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【鰺ヶ沢町】地域子育て支援拠点

鰺ヶ沢町子育て支援センター「バンビルーム」
住 所 〒038-2753　西津軽郡鰺ヶ沢町本町51－2　鰺ヶ沢こども園
電 話 番 号 0173－72－2067
F A X 番 号 0173－72－2067
事

業

内

容

①交流の場 ㊊～㊎８：30～11：30、13：30～15：30（自由遊び、製作、読み聞かせ他）
②相談受付 ①の中で保健師、助産師、管理栄養士等による育児相談（不定期）
③情報提供 ばんび通信（月１回）
④講　　習 子どもの病気や歯のケアについてなどテーマごとの講習（②と同日程）
⑤上記以外 こども園の行事への参加など

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

家庭で子育てしている親子のみなさん達と、ゆったりとした時間の中で日頃考え
たり悩んでいる事などお話を聞いたり、情報交換を行ったりしています。

支 援 設 備

子育て支援活動実施　保育所（園）・認定こども園・幼稚園

 みなみ保育園　フレンズデイ
住 所 〒038-2733　西津軽郡鰺ヶ沢町舘前町後口田28－4
電 話 番 号 0173－79－2530 Ｅメール minamihoikuen@r15.7.dj.com
F A X 番 号 0173－79－2450
事
業
内
容

①交流の場 毎月１回フレンズデイ開催
②相談受付 お子さんが遊んでいる間に園長・主任が受ける
③情報提供 子育てサークルと連携して提供

⑤上記以外 行事の際一緒に参加、在園児との交流（夏まつり、デイサービス交流会、雪上運
動会）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

通常保育に参加することで保育体験ができます。親子のリフレッシュタイムに、
お子さんの楽しい遊びの場としてお気軽にご利用ください。

支 援 設 備
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 たていし愛児園

住 所 〒038-2702　西津軽郡鰺ヶ沢町大字建石町字島田124－3
電 話 番 号 0173－72－1246 Ｅメール aijien@amber.plala.or.jp
F A X 番 号 0173－72－1271 Ｕ Ｒ Ｌ http://www.a-aiiku.com/
事
業
内
容

①交流の場 月１回の交流会（㊏10：00～11：00）、行事の参観、園庭開放（雨天時室内）
②相談受付 電話㊊～㊏10：00～16：00

コ メ ン ト ・
特 記 事 項 近くの方も遠くの方もお気軽に遊びにおいでください。

支 援 設 備

 中村保育所

住 所 〒038-2711　西津軽郡鰺ヶ沢町大字中村町字上山ノ井48
電 話 番 号 0173－72－2704 Ｅメール nakamurahoikuen@r15.7-dj-com.
F A X 番 号 0173－72－2704
事
業
内
容

①交流の場 園庭開放（雨天時園内９：00～10：30）、月１回年齢別に在園児と一緒に通常保
育参加

②相談受付 随時
⑤上記以外 行事の際在園児と交流（運動会、七夕まつり会、ハロウィン、クリスマス会など）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

豊かな自然の中で、見て、触れて、感じながら学び、子どもの可能性を広げ、中
保児と存分に遊ぼうよ！

支 援 設 備
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 【連認】舞戸保育所　こうめちゃんルーム
住 所 〒038-2761	 西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町字下富田29－7
電 話 番 号 0173－72－2277 Ｅメール maitoho@iaa.itkeeper.ne.jp
F A X 番 号 0173－72－2277 Ｕ Ｒ Ｌ http://michinokukai.jp
事
業
内
容

①交流の場 年５回10：00～11：30
②相談受付 ㊊～㊎９：00～14：00（祝日、年末年始を除く）事前予約必要
⑤上記以外 行事への参加（なつまつり、運動会など）

コ メ ン ト ・
特 記 事 項

子どもたちが健やかに成長できるようお手伝いしていきたいと思っています。ぜ
ひお子さんと一緒に遊びに来てください。

支 援 設 備

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

こうめちゃん
ルーム

【1】�親子でのふれあい遊びや製作を楽しみながら子育てに関する悩みを話し合ったり、
情報を交換したりして、少しでも子育てに関する不安が軽減されることを願いお手
伝いをしていきたいと思っています。

【2】親子０～６、家族、妊婦さん【3】年５回おたより、ＨＰでお知らせ

子育て支援団体・子育てサークル

名 称 鰺ヶ沢町子育てサポートセンター
代 表 者 名 鰺ヶ沢町教育委員会教育課　長谷川　誠
連
絡
先

住　　所 〒038-2753　西津軽郡鰺ヶ沢町本町209－2
電話番号 0173－72－2111（内線431） Ｅメール kosodate@town.ajigasawa.lg.jp

活 動 の 内 容

①�交流の場／サポートセンター開設　毎週㊊㊍９：30 ～ 15：30
　　　　　　サロン開設　毎週㊊（変更になる場合もあり）10：30 ～ 14：30
②相談受付／サロン・センター開設日
③情報提供／情報誌の発行（２か月に１回）
④講座／「おやつやパンづくり」等の講習会（不定期）
⑤小・中学校の参観日に「参観日カフェ」を開設

紹介コメント 「子どもたちのしあわせのために」楽しい子育て親育ち、子育ての仲間づくり、
地域ぐるみで子育てをサポートします。

活動場所／日時 鰺ヶ沢町中央公民館ほか／毎週㊊㊍
対 　 　 象 親子を中心に全年齢
対象者の会費 事業によっては有料
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名 称【特】白神自然学校一ツ森校
代 表 者 名 永井雄人

連
絡
先

住　　所 〒038-2723　西津軽郡鰺ヶ沢町大字一ツ森町字上禿88－2
電話番号 0173－82－7057 Ｅメール school@shirakami.gr.jp
FAX番号 0173－82－0015 Ｕ Ｒ Ｌ http://school.shirakami.gr.jp/

活 動 の 目 的 子供たち・青少年の健全な育成の為に、大自然の中で五感を通して学ぶ事を目的
に実施している。

活 動 の 内 容
①大自然の森のトレッキング授業
②林業体験授業
③自然体験塾（キャンプ）
④親学の授業

紹介コメント
子供は社会の縮図といいますが、今の子供たちは、病んだ社会の風をまともに受
けて、その悩みや生き方の解決に悩んでいます。そういう子供たちを自然の中に
放つことで、その子が持っている五感を活かし、伸び伸びとした人間性や、ポシ
テブな発想を開くことができます。そのチャンスを自然学校は作っています。

活動場所／日時 白神自然学校一ツ森校／日中
対 　 　 象 子ども（６～22歳）、親
対象者の会費 実費徴収（1,500円程度）
会 員 の 会 費 5,000円

名 称 子育てグループ「ランドセル」
代 表 者 名 冨田幸子

連
絡
先

住　　所 〒038-2792　西津軽郡鰺ヶ沢町大字本町209－2
鰺ヶ沢町教育委員会教育課

電話番号 0173－72－2111（内431）
活 動 の 目 的 親子で楽しむ場をつくり、会話を増やすこと

活 動 の 内 容 ①紙相撲大会
②和菓子作りなど、親子で楽しむイベントの企画、運営

紹介コメント 年数回親子で楽しむイベントを企画し、実施しています。イベントに参加して、
親子のふれあいを楽しんでください。

活動場所／日時 鰺ヶ沢町中央公民館ほか／不定期
対 　 　 象 親子０～12歳
対象者の会費 実費徴収


